
  

  

Bene con Sé Bene Insieme 

Il Centro Studi Bene Con Sé Bene Insieme è realtà a 

Chiavari (GE) dal 1998 (prima con il nome “La Via 

dell’Essere). 

Le sue attività si aprono su tre aree principali: 

1. Discipline PsicoPedagogiche 

2. Discipline Bionaturali 

3. Grafologia 

 

Bene con Sé Bene Insieme è anche 

formazione: 

Il Centro Studi propone agli utenti anche percorsi 

formativi per professionisti in ambito grafologico 

(con la Dott. Anna Dondero), in ambito psico 

pedagogico e medico (con numerosi corsi 

accreditati ECM), in ambito delle discipline 

bionaturali (fiore all’occhiello il corso di 

formazione DORN BREUSS per operatori). 

 

Bene con Sé Bene Insieme è sede di: 

1. ANEP sede di Chiavari, associazione nazionale 

educazione prenatale 

2. DORN ITALIA che si pone come obiettivo la 

diffusione di questo metodo di origine 

tedesca (mal di schiena) 

3. Sede Ligure di CiaoLapoOnlus, associazione 

nazionale che si occupa delle famiglie colpite 

da lutto pre e perinatale. 

 

 

 

Bene con Sé Bene Insieme 

Via Cairoli 3 

Varazze (SV) 

www.beneinsieme.it 

Proposte di incontri gratuiti  
per la cittadinanza 

Bene con… Varazze 

 

Sede degli incontri: 

Salone Parrocchiale 

di Sant’Ambrogio 

“Mons. Callandrone”, 

Via Carattino 

Varazze 

 



  

  

 

Proposta… 

Il centro studi “Bene con Sé Bene Insieme”, 

aperta da pochi mesi la sede a Varazze, in Via 

Cairoli 3, ha pensato di rivolgersi alla 

popolazione Varazzina offrendo una serie di 

serate gratuite da effettuarsi in collaborazione 

con il comune. 

Le proposte variano su temi di taglio psico-

pedagogico e vedranno come facilitatori le 

professionalità legate al Centro Studi. 

Incontri: 

1. Adolescenti. Il senso di appartenenza e 

la voglia di differenziarsi. 

o 21 aprile 21.00-22.30 

 

2. I “social network”come mezzo di 

comunicazione?  

o 19 maggio 21.00-22.30 

 

3. Ragazzi di ieri e ragazzi di oggi. È così 

diverso il mondo? 

o 23 giugno 21.00-22.30 

 

 

 

Per informazioni ulteriori: 

Sede Centrale:  

Segreteria: Sig. Laura Griffo  

Tel 0815 371087 Fax 0185 472564 

E-Mail segreteria@beneinsieme.it  

 

Sede Varazze: 

Referente in loco: Dott. Paola Paleari 

Tel. 348 4211773  

E-Mail: paolapaleari@beneinsieme.org  

 

PROFESSIONALITÀ IMPIEGATE 

PSICOLOGO 

PEDAGOGISTA 

COUNSELLOR PROFESSIONISTA 

EDUCATORE PRENATALE 

 

CITTÀ DI VARAZZE 

PATROCINIO DEL COMUNE IN 

COLLABORAZIONE CON L'ASSESSORATO 

AI SERVIZI SOCIALI 
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